GOR DET LONSAMT FOR HUNDEN
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ATT GORA RATT VAL!

Ett av det absolut bista sitten att gora din hund stérnings tdlig och uppvisa sjilvkontroll ér att
lira hunden att det ir lonsamt att gora rditt val. Den kunskapen lir jag alltid mina hundar
fran borjan genom sma lekpass. Om du har beloningar som hunden verkligen virderar och vill
ha dr det ingen match att lira hunden att upptriada sansat och géra goda val.

Sa vad ir egentligen 4r storning? En storning 4r manga ganger nagot som fangar hundens
uppmirksamhet, ndgot som ofta dkar hans aktivitetsniva, nagot han vill ha, ndgot han vill leka
med, jaga efter osv.. Med andra ord, en beloning! For att fa hunden att forstd att gora ritt val i
situationer nir andra saker lockar, startar vi alltsd med att skapa regler kring beléning.



Att skapa regler kring 16n ir ger en riktigt bra grundkunskap och allt handlar om att hunden
sjilv far vilja. Om vi sedan integrerar detta sitt att trina/vara i resten av var vardag blir
resultatet en viluppfostrad hund som viljer att gora goda val.

Hur startar man? Ett litt sitt att borja ér att ha ett ging godbitar i din knutna nive, 1at hunden
nosa, slicka, putta och gnaga pa handen. Ignorera alla rdn f6rsok och lat hunden testa sig fram.
Efter en stund kommer han att ge upp och flytta bort nosen frin handen, ett bra val! Oppna
handen och bjud pa en godbit. Det kommer inte droja linge innan hunden forstar
forutsittningen for att komma 4t fler godbitar, att artigt invinta pa att bli bjuden. Oka nu
stornings nivdn genom att 6ppna godis handen sd hunden kan se alla lickerheter. Forsoker
hunden sno, sting handen igen, nir han flyttar bort fran handen, 6ppna den igen. Nér hunden
behaller sjilvkontrollen, bjud pé godbit. Utveckla triningen med att ligga godisbitar pa kniit,
pa golvet, tappa godbitar, ligg en godbit pa hundens tass, nos osv... Reglerna iar desamma,
torsoker hunden sno, ta snabbt undan godbiten utan att siga nagot. Behaller ha sjilvkontroll,
bjud péd den! Kom ihag, det ir hela tiden hundens val, och det ér ditt ansvar att se till att det
bara dr de ritta valen som ér Ionsamma.

Nir hunden har en god kunskap om reglerna kring godbitarna, ga over till lek. Lek okar
normalt hunden aktivitetsniva vilket da kriver mer sjilvkontroll frdn hunden. Vifta lite

busigt med en favorit leksak framf6r hunden, forsoker han gripa leksaken, sno snabbt undan
den och vinta tills han lugnat ned sig. Gor ett nytt forsok, nir hunden inte gar pé din blasning
lingre, ge honom tillgang till leksaken och busa loss tillsammans. Utveckla hela tiden hundens
kunskap genom att ge honom chansen att sjilv vilja, och se till att gora hans ritta val
lonsamma! Tank pa alla vardags situationer du kan integrera denna 6vning i, gor det till ett sitt
att leva med din hund.

Lycka till!



